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Meinen Lebensmitteln auf der Spur - Bildungstag für mich, für dich, für die
ganze Familie

Kommission Eine Welt in Kooperation mit der Landfrauenvereinigung

Ort:
Klostermühle Cham | Altenmarkt 6 | 93413 Cham

Sa 20.04.2024, 10:00 - 17:00 Uhr
"Ein Stück Kultur und Denkmalschutz, gekoppelt mit dem Gedanken der Regionalität und
Nachhaltigkeit", so lautet das Motto der Klostermühle in Cham, die wir besuchen und Sie sehr
herzlich dazu einladen.
Der Bildungstag "Meinen Lebensmitteln auf der Spur" beginnt mit zwei spannenden
Impulsvorträgen von der Direktorin für Erzeugung und Vermarktung des Bayerischen
Bauernverbandes Isabella Timm-Guri und Landwirtin Maria Wittmann, die Ihnen Einblicke in die
Welt der Lebensmittel und deren Herkunft geben werden. Anschließend haben Sie die
Möglichkeit Ihr Wissen durch Diskussionen und Austausch mit anderen Teilnehmenden zu
vertiefen.
Nach dem gemeinsamen Mittagessen folgt der praktische Teil und Sie können an verschiedenen
Workshops, die die Ökotrophologin Melanie Rauscher und die Kräuterfachfrau Christine Klein
durchführen, teilnehmen: 

- Kräuterwanderung, bei der Sie mehr über heimische Wildkräuter und deren Verwendung
erfahren
- Mühlenführung, bei der Sie die Gelegenheit haben, die Produktion von Mehl und anderen
Backzutaten hautnah mitzuerleben
- Überraschungsworkshop

Erleben Sie einen abwechslungsreichen Tag mit neuen Einblicken und praktischen Erfahrungen
und nehmen Sie wertvolle Tipps und Tricks mit nach Hause, die Sie in Ihrem Alltag umsetzen
können. 
Dieser Tag ist für die ganze Familie gedacht, daher bringen Sie gerne Ihre Kinder mit! Das
Thema Lebensmittel wird mit einem Begleitprogramm den Kindern spielerisch nähergebracht
werden. Wir freuen uns auf Sie und Ihre Familie!
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Anmeldung:
bis 15. April 2024 | max. 50 Teilnehmende

Kosten:
35,00 € | KDFB Mitglied und deren Partner 25,00 € | Kinder bis 15 Jahre gebührenfrei

Hinweis:
Bitte geben Sie bei der Anmeldung an, wie viele Kinder Sie mitbringen.
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