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Übergänge im Leben: Abschied von Vertrautem - Einlassen auf Neues -
ENTFÄLLT!

Seminar

Ort:
Haus Johannisthal | Johannisthal 1 | 92670 Windischeschenbach

Fr 26.04.2024, 18:00 Uhr - Sa 27.04.2024, 16:00 Uhr
Wir erleben alle Lebensübergänge: eigens Gewählte, Vorhersehbare, Wissentliche, Geplante,
aber auch Unvorhersehbare und vollkommen Überraschende. Lebensübergänge kennen wir
Unzählige in unserem Leben. Sicher kennen Sie das auch: Bisheriges und Vertrautes sind nicht
mehr und das Neue können Sie noch nicht recht sehen, wissen noch nicht, wie es weitergeht.
In diesem Präsenz-Seminar beleuchten wir Vertrautes und Neues in einem Prozess, widmen uns
beidem im Journaling und finden erste Schritte des Umgangs für einen jeweils individuellen
Lebensübergang.

Anmeldung:
bis 27. März 2024 | max. 12 Teilnehmende

Kosten:
210,00 € | KDFB-Mitglied 180,00 €
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