
Zweigverein _____________________ 

Bezirk  _________________________ 

 

Ansprechpartnerin 

_________________________________  

_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

_________________________________ 

Name, Adresse, Telefonnummer und E-Mail-Adresse  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Katholischer Deutscher 

Frauenbund 

Diözesanverband  

Regensburg e. V. 

Postfach 11 02 28 

93015 Regensburg 

 
€ 0,60 

Anmeldefrist 

Bitte schicken Sie uns die Ant-
wortkarte bis 10.12.2021 zu-
rück, wenn Sie sich an der  
Solibrot-Aktion beteiligen und 
Material brauchen.  
Gerne können Sie auch nach 
diesem Termin noch an der 
Aktion teilnehmen. Die Anmel-
defrist ist nur für die Material-
bestellung von Bedeutung. 

Auch wenn Sie keine Materia-
lien benötigen, bitten wir alle 
Zweigvereine, die an der  
Solibrot-Aktion teilnehmen 
oder einen Spendenbetrag 
überweisen, uns kurz darüber 
zu informieren. 
Gerne können Sie sich auch 
per E-Mail anmelden und Ma-
terialien bestellen.  

Aktionszeitraum 

Aschermittwoch bis Karsamstag, 02.03. –16.04.2022 

Machen Sie mit bei unserer 

 

Solibrot-Aktion 2022 

DAS FÖRDERPROJEKT 2022 IM DIÖZESANVERBAND REGENSBURG: 

 

Bangladesch und die Rohingya-Flüchtlinge 

  
  In ihrer Heimat Myanmar werden die Rohingya verfolgt. Über eine Million von ihnen haben in       
  Bangladesch Zuflucht gefunden. Dabei gehört Bangladesch selbst zu den ärmsten Ländern der   
  Welt. Die Lebensumstände der Rohingya in Kutupalong, dem größten Flüchtlingslager der Welt,   
  sind alles andere als einfach. Sie dürfen das Camp nicht verlassen, es fehlt an Arbeit, Bildung,   
  Hygiene und gesundheitlicher Versorgung - fatal, angesichts der weltweiten Pandemie. Die  
  MISEREOR-Partnerorganisation Uttaran hilft dabei, neue Perspektiven für die Familien im  
  Flüchtlingslager und der lokalen Bevölkerung zu schaffen. Ein Ausbruch von COVID-19  
  wurde mit umfangreicher Aufklärungsarbeit und dem Verteilen von Hygienesets verhindert. 
 

Eine weitere akute Bedrohung im Flüchtlingslager ist die Kälte. Menschen, die alles verloren haben, werden mit lebensret-
tenden Sofortmaßnahmen, wie Decken, Kleidung und Matten für die Schlafstätten versorgt. Als besonders großes Anliegen 
sieht Uttaran die Annäherung zwischen der einheimischen Bevölkerung und den Menschen im Flüchtlingslager. So wurden 
Begegnungszentren für Frauen und Mädchen eingerichtet. Durch den Austauschprozess entwickelte sich ein besonderes 
Projekt: Frauen der umliegenden Gemeinden besorgen Stoffe und 
Nähmaterialien für das Camp. Die Rohingya-Frauen nähen daraus 
traditionelle Kleidungsstücke, die wiederum von den einheimischen 
Frauen verkauft werden. Andere Frauen aus der Umgebung erwirt-
schaften Einkommen mit Aufforstungsprojekten und der Gründung  
von Baumschulen. Vor der Pandemie konnten sie geflüchtete Frauen 
anstellen, die dadurch ein bescheidenes Einkommen erzielten. 
 
Das bewirkt Ihre Spende: 

 Erstversorgung und materielle Nothilfe für die Wintermonate 

 Aufklärungsarbeit zur Eindämmung der Pandemie 

 Schaffung von einkommensfördernden Maßnahmen 

 Stärkung des sozialen Friedens 

 Förderung der Begegnungszentren. 



Wir beteiligen uns an der Solibrot-Aktion 2022! 

  

Form der Beteiligung: 

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________

____________________________________________________________________________________ 

Bitte beschreiben Sie kurz, in welcher Form Sie sich an der Aktion beteiligen. Falls Sie mit einer oder 
mehreren Bäckereien kooperieren, nennen Sie diese bitte.  

 

Wir benötigen insgesamt: 

   _____Werbeplakate _____Bäckertüten          

   _____Sammelboxen _____Flyer 

 Diese Materialien sind für Sie kostenlos. 

Details zur Überweisung 

Bitte überweisen Sie das Geld bis 31. Mai 2022 auf 

das Konto des Diözesanverbandes: 

IBAN:  DE 69 7509 0300 0401 1009 63   
BIC:  GENODEF1M05 
Verwendungszweck:  Solibrot, Name des  
                                   Zweigvereins (wichtig!) 
 

Wir bitten Sie, das Geld nicht auf das Konto von      
MISEREOR oder des Bundesverbandes zu überwei-
sen, da dies für die Beteiligten einen Mehraufwand 
bedeutet und wir so nur schwer einen Gesamtbetrag 
für den Diözesanverband Regensburg ermitteln kön-
nen. 

Möglichkeiten zur Unterstützung  
 

…als Gruppe 

Sie haben als Zweigverein, Eltern-Kind-
Gruppe etc. verschiedene Möglichkeiten, sich 
an der Solibrot-Aktion zu beteiligen. Sie kön-
nen beispielsweise  

 mit einer Bäckerei kooperieren  
 selbst Brot bzw. andere Backwaren 

herstellen 
 Backwaren von einer Bäckerei be-

ziehen und diese dann z. B. bei ei-
nem Frauenfrühstück verkaufen  

 den Erlös aus anderen Aktionen auf 
das Solibrot-Konto überweisen 

 gerne eigene Ideen verwirklichen. 
 

…als Einzelperson 

 Unterstützen Sie die Solibrot-Aktion 
als Kundin/Kunde: Alle teilnehmen-
den Zweigvereine finden Sie ab Be-
ginn der Aktion auf unserer Home-
page. 

 Starten Sie z. B. innerhalb der Fami-
lie oder im Freundeskreis eine 
„Solibrot-Aktion“. 

 

Weitere Informationen  
erhalten Sie auf unserer Homepage unter 

www.frauenbund-regensburg.de  

und bei Gisela Niklas-Eiband, Tel.: 0941 597-2303 

E-Mail: gisela.niklas-eiband@frauenbund-regensburg.de 

ab 01.01.2022 bei: Rebekka Wach, Tel.: 0941 597-2304 

E-Mail: rebekka.wach@frauenbund-regensburg.de 

(Bildquelle: MISEREOR 


